
 

Hast du Lust dich zu bewegen? Komm vorbei beim 

TURNEN 
 

DU HAST LUST AUF SPIELEN, KLETTERN, SPRINGEN, BALANCIEREN 

ODER MAGST EIN RAD UND HANDSTAND LERNEN?  
 

Trainingszeiten 

Für Jungen  
 

Für Mädchen Leistungstraining 
 

 

Ab 6 Jahren 

Dienstags 18:30-19:30  
 

Ab 6 Jahren 

Freitags 17:00-18:30 Uhr 

Ab 10 Jahren  

Freitags 18:30 – 20:00 Uhr 
 

Montags von 18:00 

bis 19:30 Uhr 

 
 

 

 

             Was kostet es? Nur 5 Euro Vereinsmitgliedschaft im Monat!  

In der Sporthalle der Valentin-Traudt-Schule 
Wolfhager Str. 176, 34127 Kassel-Rothenditmold 

Airtrack , Trampolin, Balken, Reck, Boden, Sprung, Ringe und Taue 


